
«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий МБДОУ «Детский сад №8»

Т.Н. Кирова

Режим занятий обучающихся в МБДОУ «Детский сад М 8»
на 2020-2021 учебный год

Старшая группа 11" 1Средняя группа №21 младшая гр.№1 2 младшая группа №1 Средняя группа №1

1. Музыка 9.00 — 9.20П
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1. Познавательное развитие.

Ребенок и окружающий мир.
1. Познание. ФЦКМ.

9.00 - 9.15

2. Физическая культура
9.35 — 9.50

1. Познание. ФЦКМ.
9.00 — 9.20

2. Музыка.

1. Познание. ФЦКМ
9.00- 9.25

2. Физическая культура 10.00-10.202. Познание. ФЦКМ.
9.30-9.509.00 — 9.10

2.Музыка.
15.30 — 15.40

9.30 — 9.50

Кружок «Маленькие мастера»
через неделю (2 раза в месяц)

15.30 — 15.50

3. Ознакомление с художественной
литературой.

15.30-15.55

Кружок «Маленькие мастера»
через неделю (2 раза в месяц)

15.30 — 15.50

1. Познание ФЭМП.

9.00 — 9.20

2. Физическая культура.
9.30 — 9.50

1. Физическая культура

(на улице). 11.00 — 11.10

1. Познание ФЭМП.

9.00 — 9.15

2. Музыка. 9.40 - 9.55
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1. Рисование. 9.00 — 9.20

2. Музыка 10.05 — 10.30

1. Физическая культура.
9.00 — 9.20

2. Познание. ФЭМП.

9.30 — 9.502. Рисование.

1. подгруппа 15.30 — 15.40
2. подгруппа 15.50 — 16.00

Кружок «Умелые ручки»
15.30-15.55

1. Музыка. 9.00 — 9.20
2. Развитие речи. Художественная

литература. 9.30 — 9.50

1. Рисование 9.00 9.20

2. Музыка 9.30-9.50
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1. Лепка.

1 подгруппа 9.00 — 9.10

2 подгруппа 9.20 — 9.30
2. Физическая культура.

15.30-15.40

1. Познание ФЭМП. 9.00 — 9.25.

2. Физическая культура (на улице).
11.30 — 1! .50

3. Лепка/аппликация 15.30-15.55

1. Физическая культура.
9.00 — 9.15

2. Рисование. 9.30 — 9.45

Кружок «Природа и фантазия»
через неделю (2 раза в месяц)

15.30 — 15.50
Кружок «Природа и фантазия»

через неделю (2 раза в месяц)
15.30 — 15.50

1. Рисование 9.00 — 9.20

2. Физическая культура
9.30 — 9.50

1. Развитие речи. 9.00-9.20

2. Физическая культура. 10.00-10.25
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1. Развитие речи. Художественная

литература. 9.00 — 9.10
2. Музыка.

15.30 — 15.40

1. Развитие речи. Художественная

литература. 9.00 — 9.15
1. Физическая культура

9.00 — 9.20

2. Лепка~аппликация, ручной труд.
9.30 — 9.502. Лепка/аппликация, ручной труд

9.30 — 9.45
Факультатив ИПК

15.15 — 15.40

1. Рисование. 9.00 — 9.251.Лепка/аппликация, ручной труд.
9.00 — 9.20

2. Физическая культура (на улице)
10.20-10.40

1. Музыка 9.00 — 9.15
2. Физическая культура
(на улице). 10.50-11.05

1. Развитие речи. Художественная
литература.

9.00 — 9.10

2. Физическая культура.
15.30 — 15.40
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1. Развитие речи. Художественная
литература. 9.00 — 9.20
2. Физическая культура (на улице).

11.15-11.35

2. Музыка. 9.45 - 10.05
3. Познание. Познавательно

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность
15.30 — 15.55

Кружок «Музыка и дети»
15.30 — 15.45
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1. Рисование 9.00 — 9 20

2. Музыка 10.00 — 10.25
3. Познание. Познавательно

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность
15.30 — 15 55

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13 00; 15.00 — 18.00

1. Познание. ФЭМП. 9 00 — 9.30

2. Рисование 10.05 — 10.35

3. Физическая культура (на улице)
11.10 — 11.40

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13.00; 15.00 — 18.00
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1 Физическая культура
9.00 -9.25

2. Рисование. 9.35 - 9.55

1 Познание. ФЦКМ
9.00 — 9.30

2. Художественное творчество.
Лепка/аппликация.

9.40 — 10 10

1. Г1ознание. ФЦКМ
9.00 — 9.30

2 Лепка/ аппликация 9.40 — 10.10

Кружок «Умелые ручки»
15.30-15.55

3. Музыка. 10.35 — 11.05

3. Физическая культура 10.30 — 11.00

1 Фронтальная логопедпческая НОД
9.00 — 9.30

2. Лепка/аппликация

9.50 — 10.20

3. Музыка. 10.40 — 11.10

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

! 0.00 -13.00; 15.00 — 18.00

1. Музыка 9.00 — 9.30
2. Познание. ФЭМП. 9.40 — 10.10

3. Физическая культура на улице
11 1О — 1!.40

Кружок «Юные конструкторы»
15.30-16.00

1. Познание. ФЭМП.

9. 00 — 9.3 0

2. Рисование 9.40 — 10.10

3. Физическая культура.
1О. 3 0 — 11. 00

Кружок «Юные конструкторы»
15.30-16.00

1 Познание. ФЦКМ 9 00 — 9 25
2 Лепка/ аппликация

9.35 — 9.55

3 Музыка
15.30-15.55

1. Фронтальная логопедическая НОД
9 00 — 9.25

2. Физическая культура
10.00 — 10.20

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13.00; 15.00 — 18.00
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Кружок «Умелые ручки»
15.30-15.55

1. Познание ФЭМП 9.00 — 9.30

2. Познание. Познавазелыю

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность

9.40 — 10.10

З.Физическая культура 10.20 — 10.50
Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13.00; 15.00 — 18.00
Кружок «Юные конструкторы»

15.30 — 16.00
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!. Познание ФЭМП. 9.00 — 9.25 1. Познание. ФЭМП. 9.00 — 9.20

2 Музыка 10.00 — 10.25
1. Коммуникация. Подготовка к обучению
грамоте. 9.00- 9.30

1. Коммуникация. Подготовка к обучению
грамоте 9.00- 9.30
2. Физическая культура 9.40 — 10.10
3. Рисование 1О 35 — 11.05

2.Физическая культура (на улице)
11.00 — 11.20 3. Лепка/аппликация 15.30 — 15.55 2 Рисование 9.55 — 10.25

3. Познание. Познавательно

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность
15.30-15.55

3. Музыка 10.40 — 11.10Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13.00, 15.00 — 18.00

1. Музыка 9.00 — 9.25 1 Познание. ФЭМП. 9.00 — 9.30

2. Познание. Познавательно

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность.
9.40 — 10.10

1. Фронтальная логопедическая НОД
9.00 — 9.30

2. Музыка 9.40 -10.10
3. Рисование 10 20 — 10.50

1. Познание ФЭМП 9.00 - 9.30

2. Рисование. 9 40 — 10.10

3. Музыка 10.20 — 10.50
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1. Фронтальная логопедическая НОД
9.00 — 9.25

2 Физическая культура на улице)
11.55-12.15

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10.00 -13.00; 15.00 — 18.00

2. Физическая культура (на улице)
11.45 — 12.05

Факультатив ИПК
16 00 — 16.30Факультатив ИПК

15.15 — 15.40
Подгрупповые и индивид лог. занятия
10.00 -13.00; 15.00 — 18.00

Факультатив ИПК 15.45-16.10
3. Физическая культура 10.35 — 11.05

Факультатив ИПК 15.15-15.40 Факультатив ИПК
16.00 — 16.30

1. Коммуникация. Ознакомление с
художественной литературой

9.00 — 9.30

З.Физическая культура (на улице)
11.45 — 12.15

1. Коммуникация. Ознакомление с

художественной литературой
9.00 — 9.30

2. Познание. Познавательно

исследовательская и продуктивная

(конструктивная) деятельность.
9.40 — 10.10
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1. Коммуникация. Развитие речи
9.00 — 9.20

2. Рисование. 9.35 — 9.55

1.Физическая культура
9.00 — 9.25

2. Рисование. 10.05 — 10.25

3. Познание. ФЦКМ. 15.30-15.55

1. Познание. ФЦКМ..
9.00 — 9.30

2. Физическая культура
9.40 — 10.10

3. Физическая культура
15.30 — 15.55

Подгрупповые и индивидуальные
логопеднческие занятия

10.00 -13.00; 15.00 — 18.00

Подгрупповые и индивид.
логопедические занятия

10-13.00; 15.00 — 18.00


